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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения примерной программы:

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.01 Операционные системы и среды является 
частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 09.02.07 
Информационные системы и программирование.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:
Общепрофессиональная дисциплина, являющаяся основой для освоения ряда других 
общепрофессиональных дисциплин и профессиональных моделей. Изучается на 2 курсе в 
3 семестре.

1.3. Цели и задачи дисциплины:
требования к результатам освоения дисциплины: В результате изучения дисциплины 
студент должен освоить профессиональные компетенции:

Код Профессиональные компетенции
ПК.4.1. О сущ ествлять инсталляцию , настройку и обслуж ивание програм м ного обеспечения 

ком пью терны х систем.

ПК.4.2. О сущ ествлять изм ерения эксплуатационны х характеристик програм м ного  обеспечения 
ком пью терны х систем

ПК.4.3. В ы полнять работы  по м одиф икации отдельны х ком понент програм м ного  обеспечения в 
соответствии  с потребностям и  заказчика.

ПК.4.4. О беспечивать защ иту  програм м ного  обеспечения ком пью терны х систем  програм м ны м и 
средствами.

Освоение дисциплины направлено на развитие общих компетенций:

Код Профессиональные компетенции
ОК.01 Вы бирать способы  реш ения задач проф ессиональной д еятельн ости , прим енительно к различны м  

контекстам

ОК.02 И спользовать со врем ен ны е средства поиска, анализа и и нтерпретац и и  инф орм ации и 
и нф орм ац и он ны е техн ологи и  для вы полнения задач п р оф ессио нальн ой  д еятельности

ОК.ОЗ П ланировать и р еали зо вы вать собствен но е пр оф ессиональное и ли чностн ое  развитие, 
пр ед пр и ни м ательскую  д еятельн ость  в проф ессиональной сф ере, и спользовать знания по 
ф инансовой грам отности  в различны х ж и зн ен ны х ситуациях

ОК.04 Эф ф ективно взаи м од ей ствовать  и работать в коллективе и ком анде

ОК.06 Проявлять гр аж д ан ско-патр и оти ческую  позицию , д ем о н стр и р о вать осозн анн ое поведение на 
основе тр ад и ц и о н н ы х общ ечеловечески х ценностей, в том  числе с учетом  гарм онизации 
м еж н ац и он альн ы х и м еж р ели ги о зн ы х отнош ений, прим енять станд арты  ан ти коррупц ионн ого 
поведения

ОК.09 Пользоваться проф ессио нальн ой  докум ен таци ей  на госуд ар ственн ом  и иностранном  язы ках

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

-Управлять параметрами загрузки операционной системы.

-  Выполнять конфигурирование аппаратных устройств.

- Управлять учетными записями, настраивать параметры рабочей среды пользователей.

- Управлять дисками и файловыми системами, настраивать сетевые параметры, управлять разделением 
ресурсов в локальной сети.



-  работать с командной строкой, текстовым интерфейсом операционных систем (в.ч.);
-  осуществлять установку и настройку различных операционных систем (в.ч.);
-  работать в различных операционных системах и программном обеспечении для разных ОС 
(в.ч.). Знать:

-  основные понятия, функции, состав и принципы работы операционных систем;
-  архитектуры современных операционных систем; -  особенности построения и 
функционирования семейств операционных систем Unix и Windows;
-  принципы управления ресурсами в операционной системе; -  основные задачи 
администрирования и способы их выполнения в изучаемых операционных системах; -  основные 
команды командной строки (в.ч.);
-  отличительные особенности работы в различных операционных системах (в.ч.);
-  программное обеспечение различных операционных систем и его назначение (в.ч.). 
Практические работы направлены на освоение практических умений и знаний согласно 
требованиям ФГОС СПО Методические указания по проведению практических работ содержат 
краткую инструкцию, практические задания, требования к их оформлению и критерии 
оценивания практических работ. Практические работы по УД ОГСЭ ОП.01 Операционные 
системы и среды проводятся в следующих формах:
-  Использование сервисных программ поддержки интерфейсов. Настройка рабочего стола. 
Настройка системы с помощью Панели управления. Работа со встроенными приложениями. -  
Управление памятью. Исследование соотношения между представляемым и истинным объёмом 
занятой дисковой памяти. Изучение влияния количества файлов на время, необходимое для их 
копирования

-  Работа с программой «Файл-менеджер Проводник». Работа с файловыми системами и дисками.
-  Работа с командами в операционной системе. Использование команд работы с файлами и 
каталогами. Работа с дисками.
-  Конфигурирование файлов. Управление процессами в операционной системе. Резервное 
хранение, командные файлы. -  Диагностика и коррекция ошибок операционной системы, 
контроль доступа к операционной системе.
-  Установка и настройка системы. Установка параметров автоматического обновления системы. 
Установка новых устройств. Управление дисковыми ресурсами. -  Работа с текстовым 
редактором. Работа с архиватором. Работа с операционной оболочкой. -  Изучение эмуляторов 
операционных систем. Установка операционной системы
-  Работа с программами Windows и MS-DOS. Обмен данными между документами и 
приложениями.
-  Программа Проводник. Работа с файлами и каталогами в Windows. -  Вход в систему UNIX. 
Получение справочной информации.
-  Работа с файлами и каталогами UNIX. Задание прав доступа. -  Работа с текстовыми файлами.
-  Знакомство с интерфейсом операционной системы Linux. Работа с окнами. Работа с мышью и 
клавиатурой. Использование справочной системы.
-  Работа с файлами и папками. Создание, переименование и удаление файлов и папок. 
Копирование и перемещение файлов и папок. -  Навигация в файловой системе. Поиск файлов и 
папок. -  Действия пользователя в случае сбоев в работе компьютера. Работа в сети
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2.Структура и содержание учебной дисциплины
2.1 О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о ты О б ъ ем  ч асов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 104
Во взаимодействии с преподавателем 94

В том числе:
Теоритические занятия 50
Практические занятия 44

Консультации

Самостоятельная работа обучающегося (веете )_______
И тогов ая  а т т е ст а ц и я  в ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  за ч ет а



2 .2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  « 0 П .0 1 .  О П Е Р А Ц И О Н Н Ы Е  С И С Т Е М Ы  И  С Р Е Д Ы »

Наименование разделом и тем
С одерж ание учебного материала и формы организации деятельности

обучаю щ ихся

О бъем  в часах К оды  компетенций, 
Ф орм ированию  которых 

способствует элемент 
программы

1 2
3 4

Тем а 1. История, назначение и Содеожание учебного материала 8 OK К О К  2 .0 к  5 ОК 9
функции операционны х систем. История, назначение, функции и виды операционных систем

О К Ю , П К  4.1 ,4.4, П К  6.4,6.5 
,ПК 7.2 ,7.3 ,7.5 ,ПК 10.1

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Самостоятельная работа обучающегося

Т ем а 2. Архитектура операционной 
системы.

Содержание учебного материала 16 ОК 1,ОК 2,ОК 5,О К 9, ОКЮ , 
ПК 4 .1 ,4 .4 , ПК 6 .4,6.5, П К  
7.2,7.3 ,7.5, ПК 10.1Структура операционных систем. Виды ядра операционных систем

Микроядерная архитектура ( модель клиент-сервер)
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Самостоятельная работа обучающегося

Т ем а 3. Общие сведения о процессах и 
потоках

Содержание учебного материала 16 ОК К О К  2, ОК5, ОК О, ОКЮ , 
ПК 4 .1 ,4 .4 ,ПК 6.4 ,6.5,ПК 
7.2,7.3,7.5, ПК 10.1

Модель процесса. Создание процесса. Завершение процесса. 
Иерархия процесса. Состояние процесса. Реализация процесса.

Применение потоков. Классификация потоков. Реализация потоков
В том числе практических занятий и лабораторных работ.
Самостоятельная работа обучающегося.

Тем а 4. Взаимодействие и планирование 
процессов

Содержание учебного материала. 16 ОК 1,ОК 2 ,ОК 5,О К 9, ОКЮ , 
ПК 4.1 ,4.4, ПК 6.4,6.5, ПК 
7.2,7.3 ,7.5. ПК 10.1

Взаимодействие и планирование процессов.
В том числе практических занятий и лабораторных работ.

Самостоятельная работа обучающегося.
Т ем а 5. Управление памятью Содержание учебного материала. 16 ОК 1,ОК 2 ,ОК 5,ОК 9,

Абстпакния памяти. -------- ЭКЮ , П К  4.1,4.4 , ПК 6.4,6.5 , 
ПК 7.2,7.3 ,7.5. ПК 10.1Виртуальная память.

Разработка, реализация и сегментация страничной реализации 
памяти.



В гом числе практических занятий и лабораторных работ

Самостоятельная работа обучаю щ ихся

Т ем а 6. Ф айловая 
система и ввод и вывод 

информ ации

Содерж ание учебного материала

16
1. Ф айловая система ввод и вы вод информации

В том числе практических занятий и лабораторных работ

Самостоятельная работа обучаю щ ихся

Т ем а 7. Работа в 
операционны х системах 

и средах

С одерж ание учебного материала

14

1. У правление безопасностью

2. П ланирование и установка операционны х систем

В том числе практических занятий и лабораторных работ

Самостоятельная работа обучаю щ ихся

П р и м е р н ы й  п е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  р а б о т :

- И с п о л ь з о в а н и е  с е р в и с н ы х  п р о г р а м м  п о д д е р ж к и  и н т ер ф ей с о в . Н а с т р о й к а  р а б о ч е г о  с т о л а . Н а с т р о й к а  с и с т е м ы  с  п о м о щ ь ю  П а н е л и  у п р а в л е н и я .  
Р а б о т а  с о  в с т р о е н н ы м и  п р и л о ж е н и я м и .

- У п р а в л е н и е  п а м я т ь ю .

-У п р а в л е н и е  п р о ц е с с а м и  с п о м о щ ь ю  к о м а н д  о п е р а ц и о н н о й  с и с т е м ы  д л я  р а б о т ы  с  п р о ц е с са м и .

- И с с л е д о в а н и е  с о о т н о ш е н и я  м е ж д у  п р е д с т а в л я е м ы м  и и с т и н н ы м  о б ъ е м о м  з а н я т о й  д и с к о в о й  п а м я т и .

И зу ч е н и е  в л и я н и я  к о л и ч е ст в а  ф а й л о в  н а  в р е м я , н е о б х о д и м ы х  д л я  и х  к о п и р о в а н и я .

-Р а б о т а  с  п р о г р а м м о й  « Ф а й л -м е н е д ж е р  П р о в о д н и к » . Р абот а  с  ф а й л о в ы м и  с и с т е м а м и  и д и с к а м и .

-У с т а н о в к а  и  н а с т р о й к а  с и ст е м ы . У с т а н о в к а  п а р а м е т р о в  а в т о м а т и ч е с к о г о  о б н о в л е н и я  с и с т е м ы .

У с т а н о в к а  н о в ы х  у с т р о й с т в . У п р а в л е н и е  д и с к о в ы м и  р е с у р с а м и .

-Р а б о т а  с  к о м а н д а м и  в о п е р а ц и о н н о й  с и с т е м е . И с п о л ь з о в а н и е  к о м а н д  р а б о т ы  с  ф а й л а м и  и к а т а л о г а м и .

Р а б о т а  с  д и с к а м и .

-К о н ф и г у р и р о в а н и е  ф а й л о в . У п р а в л е н и е  п р о ц е с с а м и  о п е р а ц и о н н о й  с и с т е м е .  Р е зе р в н о е  х р а н е н и е , к о м а н д н ы е  ф а й л ы .

-Р а б о т а  с  т е к с т о в ы м  р е д а к т о р о м . Р а б о т а  с  а р х и в а т о р о м . Р а б о т а  с  о п е р а ц и о н н о й  о б о л о ч к о й .

-И з у ч е н и е  э м у л я т о р о в  о п е р а ц и о н н ы х  с и с т е м . У с т а н о в к а  о п е р а ц и о н н о й  с и с т е м ы .

П ром еж уточная аттестация
2

Всего: 104



2.3. Особенности организации обучения для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов

Содержание профессионального образования и условия организации обучения в ГБПОУ 
«Назрановский аграрный техникум имени И.Б. Зязикова» (далее-Техникум) студентов с 
ограниченными возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной 
программой (при необходимости), а для инвалидов также в соответствии с индивидуальной 
программой реабилитации инвалида.

Обучение по образовательной программе среднего профессионального образования студентов с 
ограниченными возможностями здоровья осуществляется Техникумом с учетом особенностей 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких лиц.

В Техникуме созданы специальные условия для получения образования студентами с 
ограниченными возможностями здоровья.

Под специальными условиями для получения среднего профессионального образования студентов с 
ограниченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, воспитания и развития 
таких лиц, включающие в себя использование специальных образовательных программ и методов 
обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, 
специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, 
предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего студентам необходимую 
техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, 
обеспечение доступа в здания Техникума и другие условия, без которых невозможно или 
затруднено освоение образовательных программ лицам с ограниченными возможностями здоровья.

В целях доступности получения образования студентам с ограниченными возможностями здоровья 
Техникумом обеспечивается:

• для слушателей с ограниченными возможностями здоровья по слуху услуги сурдопереводчика и 
обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;

• для студентов, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, материально-технические 
условия обеспечивают возможность беспрепятственного доступа в учебные помещения, столовые, 
туалетные и другие помещения Техникума, а также их пребывания в указанных помещениях 
(наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов и других приспособлений).

Образование студентов с ограниченными возможностями здоровья может быть организовано как 
совместно с другими студентами, так и в отдельных группах. Численность лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в учебной группе устанавливается до 15 человек.

С учетом особых потребностей студентов (слушателей) с ограниченными возможностями здоровья 
Техникумом обеспечивается предоставление учебных, лекционных материалов в электронном виде. 
С учетом особых потребностей студентов с ограниченными возможностями здоровья 
предусмотрена возможность обучения по индивидуальному плану.
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета (лаборатории ) 
Программного обеспечения и сопровождения компьютерных систем.
Оборудование и технологическое оснащение учебного кабинета (лаборатории) 
инфокоммуникационных систем
1. Технические средства обучения:
1. Сеть персональных ЭВМ с досту пом в Интернет - 15 шт. 2. Программное обеспечение: 1. 
Операционная система Windows ХР
2. Операционная система Windows Vista.
3. Операционная система Windows 7
4. Операционная система Windows Live
5. Операционная система Windows Mobile
6. Виртуальная машина VrtualBox
7. Операционная система Windows Server 2003/2005/2008
8. Операционная система семейства Linux (Ubuntu, Mint, FreeBSD или OpenSuse)
9. Пакет Norton Utilities
10. Утилита Acronis Disk Director
11 .Антивирусное программное обеспечение
3. Доска - 1 шт
4. Столы компьютерные - 15 шт.
5. Столы ученические - 10 шт.
6. Стол преподавательский 2-х тумбовый - 1 шт.
7. Стулья - 32 шт.

3.2. И нф ормационное обеспечение обучения П еречень реком ендуем ы х учебны х изданий, 
И нтернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1. Батаев А.В. Операционные системы и среды,- М.: Академия, 2021. - 272с.
2. Пахмурин Д.О. Операционные системы ЭВМ,- Томск.: ТГУСУР, 2021.-254 с.
3. Таненбаум Э., Бос X. Современные операционные системы,- СПб.: Питер, 2020,- 1120 с.
4. Колисниченко Д.Н. Самоучитель Linux. Установка, настройка использование. - СПб.: Питер, 2020 
- 407 с.
5. Попов И.И. Партыка Т.Л. Операционные системы, среды и оболочки.-М.: Форум, 2021.-528 с.

6. Эви Немет, Гарт Снайдер, Трент Хейн, Бэн Уэйли Unix и Linux. Руководство системного 
администратора, М.: ООО «И.Д. «Вильямс»», 2016. - 329с.
7. Граннеман С. Linix. Карманный справочник. М.: ООО «И.Д. Вильямс», 2015. - 324с.



3.3. Организация образовательного процесса
Учебная дисциплина ОП.01 Операционные системы является основой для освоения учебных 

дисциплин: ОП.ОЗ Информационные технологии, ОП.04 Основы алгоритмизации и 
программирования.

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Реализация программы обеспечивается педагогическими работниками ГБПОУ «Назрановский 

аграрный техникум имени И.Б. Зязикова . а также лицами, привлекаемыми к реализации программы 
на условиях гражданскоправового договора, в том числе из числа руководителей и работников 
организаций, направление деятельности которых соответствует области профессиональной 
деятельности 06 С вязь, инф орм ационны е и ком муникационны е технологии, и имеющих стаж 
работы в данной профессиональной области не менее 3 лет.

Квалификация педагогических работников образовательной организации отвечает 
квалификационным требованиям, указанным в профессиональном стандарте «Педагог 
профессионального обучения, профессионального образования и дополнительного 
профессионального образования», утвержденном приказом Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации от 8 сентября 2015 г. № 608н.

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, должны 
получать дополнительное профессиональное образование по программам повышения 
квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности 06 С вязь, инф орм ационны е и 
ком муникационны е технологии не реже 1 раза в 3 года с учетом расширения спектра 
профессиональных компетенций.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и опенка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе 
проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
проектов, исследований.

Результаты обучения (освоенные умения, 
усвоенные знания)

Формы и методы контроля и оценки 
обучения

результатов

Знание основных понятий, функций, состава и 
принципов работы операционных систем;

- Устный тематический опрос на занятиях; 
-самоконтроль при выполнении и анализе 
-самостоятельной работы обучающихся.

Знание архитектуры современных 
операционных систем;

-Устный тематический опрос на занятиях; 
-самоконтроль при выполнении и анализе 
-самостоятельной работы обучающихся

Знание особенностей построения и 
функционирования семейств операционных 
систем Unix и Windows;

-Устный тематический опрос на занятиях; 
-самоконтроль при выполнении и анализе 
-самостоятельной работы обучающихся; рубежный 
-контроль

Знание принципов управления ресурсами в 
операционной системе;

-Устный тематический опрос на занятиях; 
-самоконтроль при выполнении и анализе 
- самостоятельной работы обучающихся

Основные задачи администрирования и способы 
их выполнения в изучаемых операционных 
системах

-Устный тематический опрос на занятиях; 
-самоконтроль при выполнении и анализе 
-самостоятельной работы обучающихся; рубежный 
-контроль

Умение управлять параметрами загрузки 
операционной системы;

-практический контроль на ПЗ;
- взаимоконтроль при работе в парах, малыми 
группами;
-наблюдение за деятельностью обучающихся на ПЗ; 
-интерпретация результатов наблюдений на ПЗ

Умение выполнять конфигурирование 
аппаратных устройств;

-практический контроль на ПЗ;
- взаимоконтроль при работе в парах, малыми 
группами;
-наблюдение за деятельностью обучающихся на ПЗ; 
интерпретация результатов наблюдений на ПЗ 
рубежный контроль

Умение управлять учетными записями, настраивать 
параметры рабочей среды пользователя;

-практический контроль на ПЗ;
-взаимоконтроль при работе в парах, малыми 
группами;
- наблюдение за деятельностью обучающихся на ПЗ;
-интерпретация результатов наблюдений на ГТЗ 
-рубежный контроль

Умение управлять дисками и файловыми системами, 
настраивать сетевые параметры, управлять 
разделеним ресурсов в локальной сети.

-практический контроль на ПЗ: 
-взаимоконтроль при работе в парах, малыми 
группами; наблюдение за деятельностью 
обучающихся на ПЗ;
-интерпретация результатов наблюдений на ПЗ
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